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PACK-0-MAT OUTDOOR — GUIDE

Anleitung, FAQ, Pack-Hacks & alles zu Offline-Nutzung und Datenschutz.

@ Anleitung ? FAQ ~ Pack-Hacks " Offline & Datenschutz

O $0 FUNKTIONIERT'S

Pack-0-Mat Outdoor hilft dir, deine Ausrustung fur Bushcraft-, Trekking-, Ultralight- und Flucht-
Rucksack-Touren gewichtsgenau zu planen. Hier ist die App Schritt fur Schritt erklart.

G Geschlecht je Packstiick einstellen

In der Dashboard-Sidebar unter ,Einstellungen"wahlst du & Mann / £ Frau — das passtdie
Katalog-Vorschlage an. Der Schalter gilt jeweils fiir das gerade aktive Packstiick: jedes deiner
bis zu drei Packstiicke kann also sein eigenes Geschlecht haben (z. B. Packstiick 1,Herren",

Packstlick 2 ,Damen").

0 Reiseart & Reisetage festlegen

Der Schalter ¥ Flug blendet die 100-ml-Fliissigkeitsregel und die Akku/Lithium-Batterie-
Hinweise fir das Handgepéack ein oder aus. Das Feld Tage steuertautomatisch die Menge an
Verbrauchsartikeln mit Tages-Bedarf (z. B. Socken, Unterwasche)— beim Laden eines Szenarios
wird es auf dessen empfohlene Reisedauer gesetzt.

o Szenario laden oder selbst packen

In der Sidebar unter ,Szenarien" stehen acht fertige Szenarien bereit: “ Sommer, == Winter, «
Tagestour, @ Flucht, # UL (Ultralight), ™ Bushcraft, B EDC und ¢ MediKit. Jedes Szenario
tragt passende Artikel und einen empfohlenen Gepacktyp automatisch ein. Enthalt das
Packstiick bereits Gegensténde, fragt die App vor dem Uberschreiben nach.

0 Packstlicke & Gepacktyp verwalten

Uber + 2.Packstiick hinzufiigen und + 3.Packstiick hinzufiigen kannst du bis zu drei Packstiicke
parallel fiihren. Pro Packstlick wahist du (iber @ Auswahlen einen Gepéacktyp (Gruppen:
Ultralight-Rucksacke, Daypacks, Wanderrucksacke, Taktische Rucksacke/MOLLE,
Bauchtaschen, Fahrrad-Packtaschen, EDC-Pouch/MediKit) und setzt ein Gewichtslimit —
entweder per Limit-Button( 5 / 8 / 10 / 15 kg)oder als eigenen Wert im Feld daneben.



o Artikel hinzufiigen

Im Bereich ,Gegenstand hinzufligen" durchsuchst du den Katalog (' Katalog durchsuchen... ) oder
klappst Kategorien auf (Am Korper getragen, Kleidung, Schuhe, Schlafen & Shelter, Kochen &
Wasser, Feuer & Licht, Schneidwerkzeug, Navigation, Werkzeug & Reparatur, Erste Hilfe,
Hygiene & Pflege, Elektronik, Dokumente, Flucht-Ausriistung, Sonstiges). Eigene Artikel tragst
du unter ,Eigener Gegenstand" mit Name, Gewicht (g)und Menge ein.

0 Gewicht & Warnungen im Blick

Die Statistik-Leiste zeigt das Gewicht nach Kategorie (Kleidung, Ausriistung, Elektronik) sowie
Korper-ltems und Gesamtanzahl. Uberschreitest du das gesetzte Gewichtslimit eines
Packstiicks, erscheint eine Uberladen-Warnung; ist beim ersten Packstiick das Szenario Flucht
oder Ultralight aktiv, siehst du zusatzlich den Banner @ Flucht-Rucksack - Max. 15kg bzw.

7 Ultra-Light - Ziel: 10 kg .

o Szenarien sichern, exportieren, drucken

% Packliste speichern merkt dir die aktuelle Zusammenstellung als eigenes Szenario. Uber

™ Speichern exportierst du wahlweise die komplette Packliste, Szenarien und/oder eigene
Gegenstande als .packout -Datei; Giber ¥ Laden importierst du sie wieder — mit Auswabhl,
welche Abschnitte ibernommen werden. & PDF /Drucken erzeugt eine druckbare Ubersicht.
Details zur automatischen Speicherung im Browser findest du im Abschnitt Offline &
Datenschutz.

@ Planst du eine klassische Reise oder Flugurlaub?

Fir Koffer, Handgepack, City- & Business-Trips gibt's die Pack-0-Mat Travel Edition /" — die
Schwester-App von Pack-0-Mat Outdoor, spezialisiert auf klassisches Reisegepack.

? FAQ

Haufige Fragen rund um Funktionen, Daten und Lizenz von Pack-0-Mat Outdoor.
ALLGEMEIN

Ist Pack-0-Mat Outdoor kostenlos?

Ja, die App kann kostenlos fiir die personliche, nicht-kommerzielle Nutzung verwendet werden.
Details siehe Lizenz-Hinweis weiter unten bzw. den Lizenztext in der App.


https://pack-o-mat.de/travel

Muss ich mich registrieren oder anmelden?

Nein. Es gibt kein Konto, keinen Login und keine Registrierung. Du 6ffnest die HTML-Datei direkt

im Browser und kannst sofort packen.

Was ist der Unterschied zwischen Outdoor und Travel Edition?

Pack-0-Mat Outdoor ist auf Bushcraft-, Trekking-, Ultralight- und Flucht-Rucksack-Touren mit
entsprechender Ausriistung zugeschnitten (eigene Gepacktyp-Gruppen wie Ultralight-Rucksacke
oder taktische MOLLE-Rucksécke, 15-kg-Flucht- und 10-kg-Ultralight-Warnung). Fir klassische
Reisen mit Koffer und Handgepéack gibt es die eigenstéandige Pack-0-Mat Travel Edition .

Wie genau sind die Gewichtsangaben?

Alle Gewichte sind sorgfaltig recherchierte Richtwerte — je nach Hersteller, Modell und
Ausfihrung kann das tatsachliche Gewicht abweichen. Prife bei Flugreisen zusatzlich immer die

aktuellen Gepackbestimmungen deiner Airline.

DATEN & DATENSCHUTZ

Wo werden meine Packlisten-Daten gespeichert?

AusschlieBlich lokal in deinem Browser ( localStorage , Schllissel lo_outdoor_v2 )— auf deinem
eigenen Gerat. Es gibt keinen Server, an den Daten lbertragen werden. Details im Abschnitt
Offline & Datenschutz.

Sammelt die App Nutzungsdaten, Cookies oder Tracking?

Nein. Pack-0-Mat Outdoor |adt keine externen Skripte, Schriften oder Analyse-Tools nach —es
finden keine Netzwerk-Anfragen an Dritte statt. Alles lIauft vollsténdig client-seitig in deinem

Browser.

Kann ich meine Packliste auf ein anderes Gerat libertragen?

Ja — Uber ™ Speichern exportierst du deine Liste als ' .packout -Datei, die du z. B. per Cloud-
Speicher, USB oder E-Mail auf ein anderes Gerat bringst und dort Gber ¥ Laden wieder
importierst. Ein automatischer Cloud-Abgleich zwischen Geraten findet nicht statt.

Werden meine Daten je an einen Server gesendet?


https://pack-o-mat.de/travel

Nein. Weder leben-offroad.de noch pack-o-mat.de erhalten deine Packlisten-Inhalte — auBer du
exportierst und teilst eine .packout -Datei selbst bewusst.

FUNKTIONEN

Funktioniert die App auch ohne Internet?

Ja. Details siehe Offline & Datenschutz.

Wie flige ich einen eigenen Gegenstand hinzu?

Im Bereich ,Gegenstand hinzufligen" oben unter ,Eigener Gegenstand" Name, Gewicht in Gramm
und Menge eingeben und auf +Hinzufiigen klicken.

Wofiir ist der Flugmodus-Schalter?

Bei aktiviertem ¥ Flug -Schalter blendet die App die 100-ml-Fliissigkeitsregel und die
Akku/Lithium-Batterie-Hinweise fir Handgepack ein, da diese nur bei Flugreisen relevant sind.

Was bedeuten die 10-kg- und 15-kg-Warnungen?

Ist beim ersten Packstlick das Szenario 7 UL (Ultralight) aktiv, zeigt die App das Ziel
Ultra-Light - Ziel: 10 kg . Bei aktivem Szenario @ Flucht gilt stattdessen das Maximal-Limit
Flucht-Rucksack - Max. 15 kg . Unabhangig davon lasst sich fur jedes Packstlck zusatzlich ein

eigenes Gewichtslimit setzen (5/8/10/15 kg oder frei wahlbar).

Kann jedes Packstiick ein anderes Geschlecht oder Szenario haben?

Ja. Geschlecht, Gepacktyp, Gewichtslimit und das zuletzt geladene Szenario werden pro
Packstlick gespeichert — du kannst also z. B. Packsttlick 1als ,Herren / Bushcraft" und Packstick 2
als ,Damen / Tagestour" fihren.

Was passiert, wenn ich ein Szenario auf ein bereits gefiilltes Packstiick lade?

Die App fragt vorher per Bestatigungsdialog nach, ob die vorhandene Packliste durch das Szenario
Uberschrieben werden soll — es passiert nichts ungefragt.

LIZENZ & KONTAKT

Darf ich die Datei weitergeben oder verandern?



Die App steht unter einer proprietaren Lizenz: personliche, nicht-kommerzielle Nutzung ist
erlaubt. Nicht erlaubt sind ohne schriftliche Genehmigung u. a. Verdffentlichung auf fremden
Domains, Weitergabe in veranderter Form sowie kommerzielle Nutzung. Fur Lizenzanfragen siehe
Kontakt.

Wo finde ich die aktuellste, offizielle Version?

Als Partner-App immer aktuell unter pack-o-mat.de/outdoor.

Ich habe einen Fehler gefunden oder eine Feature-ldee — wohin damit?

Am besten direkt Uber den Kontakt von leben-offroad.de.

% PACK-HACKS

Praktische Tricks fur Bushcraft, Trekking und Ultralight — kombiniert mit den passenden Funktionen
aus Pack-0-Mat Outdoor.

P4

Die ,groBen Drei" zuerst optimieren

Rucksack, Shelter/Zelt und Schlafsystem
stecken das groBte Gewichtssparpotenzial —
optimiere sie zuerst, bevor du dich um Kleinteile
kimmerst.

'

Kompressionsbeutel sparen Volumen

Packbeutel komprimieren Kleidung und
Schlafsack, sparen aber Volumen — nicht
Gewicht. Flr die Gewichtsbilanz in der App zahlt
weiterhin jedes Gramm.

«

Powerbank an Reisedauer anpassen

&
Zwiebelprinzip statt Einzelteile

Base-Layer, Mid-Layer und wetterfeste Shell
schlagen meist einzelne dicke Jacken —
flexibler und oft leichter in Summe.

0

Wasseraufbereitung statt Flaschenwasser

Ein Wasserfilter oder Tabletten wiegen deutlich
weniger als literweise Flaschenwasser Uber

mehrere Tage.

Gewichtslimit bewusst setzen


https://kontakt.leben-offroad.de/kontakt.php
https://pack-o-mat.de/outdoor
https://kontakt.leben-offroad.de/kontakt.php

Trage die Reisetage in der App ein und wahle die
Powerbank-Kapazitat danach —,mehrist immer

besser" kostet unnotig Gewicht.

A

Bushcraft-Tour? Szenario nutzen

Das Szenario ,Bushcraft" in der Seitenleiste
liefert sofort eine Grundausstattung aus
Schneidwerkzeug, Feuerstahl und Shelter —

spart dir das Einzeln-Zusammenklicken.

'*w

Fluchtrucksack? Redundanz mit
Augenmai

Das Szenario ,Flucht" bringt eine MOLLE-
taugliche Grundausstattung mit. Lege kritische
Dinge (Licht, Wasserfilter, Dokumente)
redundant aus, behalte aber das 15kg -
Maximal-Limit im Blick, damit der Rucksack
tragbar bleibt.

Setze pro Packstlick einen der Limit-Buttons
(5/8/10/15 kg) oder einen eigenen Wert, bevor du
zu packen beginnst — das diszipliniert die
Auswahl mehr als nachtragliches Aussortieren.

Y

v
Ultralight-Ziel? UL-Szenario + 8-kg-Limit

Lade das Szenario ,UL" und setze zusatzlich
den 8kg -Gewichtslimit-Button — die App
warnt dich sofort, sobald du Gber dem
Ultralight-Ziel liegst.

>

Eigene Packliste als Szenario sichern

Hat sich eine Zusammenstellung bewahrt?
Speichere sie (iber % Packliste speichern” als
eigenes Szenario — beim nachsten Trip ist sie
mit einem Klick wieder da.

@ Klassische Reise- oder Business-Hacks gesucht?
Packtipps flr Koffer, Handgepéack & Stadtetrips findest du in der Pack-0-Mat Travel Edition .

3{ OFFLINE-MODUS, DATENSPEICHERUNG & DATENSCHUTZ

Pack-0-Mat Outdoor ist bewusst als eigenstandige, lokale Datei gebaut. Hier erfahrst du, wie das

technisch funktioniert und was das fiir deine Daten bedeutet.

v Offline nutzbar v Kein Server v Kein Tracking v Keine Cookies X Kein Account

X Keine Cloud-Sync

‘ " Diesen Guide als PDF speichern


https://pack-o-mat.de/travel

Damit Anleitung, FAQ & Pack-Hacks auch griffbereit sind, wenn mal kein Internet da ist, kannst du dir
den kompletten Guide als PDF herunterladen und z. B. neben index.html ablegen: Pack-0-Mat-
Outdoor-Guide.pdf {

»" Wie funktioniert der Offline-Modus?

Pack-0-Mat Outdoor ist eine einzige, in sich geschlossene HTML-Datei. Icons, Schriften und der
komplette Katalog sind direkt in die Datei eingebettet — es werden keine externen Skripte, Schriftarten,
Bilder oder Analyse-Dienste Uber das Internet nachgeladen. Sobald du die Datei einmal heruntergeladen
hast, kannst du sie beliebig oft im Browser 6ffnen und nutzen — auch komplett ohne Internetverbindung,
z. B. unterwegs ohne Empfang. Nur dieser separate Guide ist eine eigene Datei: Lade ihn (bzw. das PDF
oben) mit herunter, wenn du ihn auch offline lesen willst.

[ Wie werden Daten gespeichert & geladen?

Es gibt zwei unabhangige Speicher-Mechanismen:

Automatische Speicherung Wahrend du packst, sichert die App deinen Stand laufend automatisch
im localStorage deines Browsers: Schllissel lo_outdoor_v2 flr
Packliste, Packstlicke, Gepacktyp, Gewichtslimits, Geschlecht,
Reiseart/-tage und aktive Szenarien; Schlissel lo_custom_scenarios
flr deine Uber » Packliste speichern angelegten eigenen Szenarien.
Beim nachsten Offnen der Datei im selben Browser auf demselben
Gerat ist dein Stand automatisch wieder da — ganz ohne Login.

Manuelle Sicherung / Ubertragung  Uber M Speichern exportierst du wahlweise Packliste, Szenarien
und/oder eigene Gegenstande als Datei im Format .packout —
praktisch fir ein Backup oder um sie z. B. per Mail, USB-Stick oder
Cloud-0Ordner auf ein anderes Gerat/Browser zu Gbertragen. Dort ladst
du sie Uber ¥ Laden wieder ein und wéhlst gezielt aus, welche

Abschnitte Gbernommen werden.

Wichtiger Hinweis

localStorage ist an Browser + Gerat gebunden. Léschst du den Browser-Cache/Verlauf oder ,Website-
Daten’, geht der automatisch gespeicherte Stand verloren. Erstelle daher vor gréBeren Anderungen
oder einem Gerate-/Browserwechsel am besten eine .packout -Sicherung tber M Speichern .

3 Datenschutz

Da alle Daten ausschlieBlich lokal in deinem Browser verarbeitet und gespeichert werden, verlassen deine
Packlisten-Inhalte dein Gerat nie — es sei denn, du exportierst sie selbst bewusst als .packout -Datei und
teilst diese. Es gibt keine Registrierung, keine Cookies zu Tracking-Zwecken und keine Ubermittlung an

Server von leben-offroad.de oder Dritten. Die vollstandige Datenschutzerklarung von leben-offroad.de qgilt
erganzend fur die Website und findet sich unter:


file:///private/tmp/claude-501/-Users-flo-Downloads-Packomat-Outdoor/80e591d7-f856-4efb-8aba-fb2d35df7b12/scratchpad/Pack-O-Mat-Outdoor-Guide.pdf
file:///private/tmp/claude-501/-Users-flo-Downloads-Packomat-Outdoor/80e591d7-f856-4efb-8aba-fb2d35df7b12/scratchpad/Pack-O-Mat-Outdoor-Guide.pdf

Datenschutzerklirung dffnen

© Lizenz-Hinweis

Pack-0-Mat Outdoor wird unter einer proprietaren Lizenz bereitgestellt: personliche, nicht-kommerzielle
Nutzung sowie das Herunterladen und offline Speichern auf eigenen Geraten sind erlaubt. Nicht erlaubt
sind ohne schriftliche Genehmigung von leben-offroad.de u. a. die Verdffentlichung auf fremden
Domains, die Weitergabe in veranderter Form sowie jede kommerzielle Nutzung. Die aktuellste Version &
Partner-App gibt es immer unter pack-o-mat.de/outdoor, Lizenzanfragen Giber Kontakt.

« Zuriickzur App ¥ Pack-0-Mat Travel Edition /' leben-offroad.de / Impressum / Datenschutz /

Kontakt /"

Guide Vers. 2.0.0 | © 2026 leben-offroad.de — Alle Rechte vorbehalten. Diese Seite ist Teil von Pack-0-Mat Outdoor und unterliegt der
gleichen proprietaren Lizenz: personliche, nicht-kommerzielle Nutzung erlaubt; Weitergabe in veranderter Form, Veroffentlichung auf
fremden Domains und kommerzielle Nutzung nur mit schriftlicher Genehmigung.
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